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Introducao

A odontologia digital tem revolucionado a pratica odontoldgica,
proporcionando avangos notaveis em precisao, eficiéncia e
conforto para pacientes e profissionais. Uma das areas mais
impactadas por essa revolugao é o escaneamento intraoral, que
substituiu os métodos tradicionais de moldagem, sendo ainda um
importante método de diagndstico, planejamento e comunicagéo
entre profissionais, técnicos e paciente.

O DEXIS™IS 3700 € um scanner intraoral de ultima geracao
usado na odontologia. Essa avanc¢ada tecnologia de
escaneamento digital permite aos odontdlogos capturar imagens
3D altamente detalhadas e precisas da cavidade oral do paciente.
Com sua precisao e rapidez, o DEXIS™IS 3700 se tornou

uma ferramenta extremamente Util em varios procedimentos
odontolégicos, como planejamento, restauragdes indiretas,
ortodontia e reabilitagdo sobre implantes. Ele melhora o conforto
do paciente, eliminando a necessidade de materiais de moldagem
tradicionais, tornando as visitas odontolégicas mais eficientes e
agradaveis.

Neste sentido, nesta sequéncia de casos clinicos, exploraremos
as ferramentas da odontologia digital, com um enfoque especial
no escaneamento intraoral, destacando como essa tecnologia
esta transformando a maneira como os dentistas diagnosticam,
planejam e executam procedimentos odontolégicos, melhorando
significativamente a experiéncia do paciente e os resultados
clinicos.
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CASO CLINICO

Situacgao clinica:

A odontologia digital esta trazendo uma revolugdo na confecgéo de placas oclusais, transformando a maneira
como esses dispositivos essenciais sdo projetados e fabricados. Antes totalmente dependentes de métodos
de prensagem e ajustes manuais, com resinas acrilicas auto ou termoativadas, agora, as placas oclusais
estédo sendo concebidas sob um fluxo totalmente digital podendo ser impressas em impressoras 3D ou
fresadas, sob processo CAD/CAM, em acrilico PMMA industrialmente polimerizado.

Breve descrigado do caso:

Paciente de género masculino, com 58 anos de idade, fez uma reabilitagdo oral completa em ceramicas, com
devolugéo de DVO perdida devido a grande desgaste dental por bruxismo. Apds alguns anos da reabilitagao, o
paciente perdeu dois dentes superiores e um dente inferior com fratura radicular por estresse, demonstrando
claramente que o bruxismo continuava ativo. Uma placa oclusal havia sido indicada para proteg¢ao do trabalho
restaurador e do sistema estomatognatico na época da reabilitagdo, porém paciente relatou que sentia

muito desconforto com o uso da placa. Apds a recuperagao dos dois dentes superiores perdidos por meio

da implantodontia, foi confeccionada uma placa oclusal por fluxo digital, fresada em PMMA, com rampas de
desoclusdo em caninos e dentes anteriores com fins de diminuigdo do estimulo do bruxismo e protegéo dos

dentes e trabalho restaurador.




CLINICAL CASE (cont)

Figuras 2: Imagens do escaneamento intraoral, com registro de oclus&do obtido em relacédo céntrica e com o
auxilio de um leaf gage foi determinado o espaco de 1,5 mm como o minimo para espessura da placa oclusal.

Figuras 3: Note a alta transparéncia e polimento da superficie da placa

Figuras 4: Instalagao da placa oclusal demonstrado por imagens intraorais frontal (A) e direita (B), esquerda (C)
e oclusal (D). Neste caso, a placa veio extremamente equilibrada, sem nenhum ajuste oclusal a ser executado, e
segundo relato do paciente, muito confortavel ndo gerando nenhuma dificuldade para uso noturno.
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